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Union nationale de familles et amis de personnes 

malades et/ou handicapées psychiques 

Délégation de l’Essonne 
 
 

Mai 2017  -  Lettre d’informations n° 2017-05 

 

Cette lettre pour préciser les modalités de la « Ballade /rencontres» de dimanche prochain.  
A suivre courant mai, la lettre n° 6 qui précisera  les événements de Juin.  

« BALLADE - RENCONTRES ».  
 Cette activité privilégie les échanges et le partage dans le cadre d’une promenade culturelle mais 
aussi poétique dans la nature ou la ville. (lire) 

 

Dimanche 7 Mai 
DOURDAN : de la forteresse médiévale aux fontaines 
bouillantes et forêt domaniale 

 Rendez-vous : 10h30 devant la gare de Dourdan (ligne C) –  
Attention, la SNCF annonce, en raison de travaux, des perturbations et/ou annulations sur la 
ligne C (lire) 
 

 Parcours : 8 km 

 Difficulté : facile, accessible à tous, 

 A découvrir : 

- Forêt domaniale (GR1), 

- Etangs des Fontaines Bouillantes (tables et banc pour le pique-nique), 

- Circuit des lavoirs, 

- Entre clochers et donjon (visite du centre-ville en option). 

 Prévoir : pique-nique 
Covoiturage; n'hésitez à prévenir le siège UNAFAM-ESSONNE à 91@unafam.org ou au 01 64 46 96 21 pour 
l'organiser 
Pour plus d'information : Nicole BOURDONCLE 06 80 13 58 50 / 01 60 83 12 96 
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